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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

I. Нормативно-правовая база 

 

        Учебный план, реализующий основную общеобразовательную программу начального  

общего образования, сформирован в соответствии с требованиями: 

 

1. Федерального Закона от 29.12.2012 г  № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»  

2. Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, 

утверждённого приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

06.10.2009 № 373 (в ред. приказа от 31.12.2015 № 1576) (далее – ФГОС начального общего 

образования) 

3. Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утверждённого приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

28.08.2020 № 442 

4. Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации  имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, утверждённого приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

20.05.2020 № 254 (приказ Минпросвещения России №766 от 23.12.2020 г.) 

5. Перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, утверждённого приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 года № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 №286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования». 

8. Письмо Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 18.05.2022 

№2017/01-14 «Методические рекомендации по формированию учебных планов 

общеобразовательных организаций, реализующих общеобразовательные программы, на 2022-

2023 учебный год» 

9. Устав МБОУ Рисовский УВК, утверждённый приказом управления образования и молодёжи 

администрации Красноперекопского района Республики Крым от 14.03.2022 года № 110 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Условия реализации учебного плана на уровне начального общего образования 

 

Учебный план МБОУ Рисовский УВК, посредством которого реализуется основная 

образовательная программа начального общего образования  (далее - учебный план), в 

соответствии с п.22.ст.2.гл.1 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», «определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практики, иных видов учебной деятельности». 

Учебный план начального общего образования является частью организационного раздела 

ООП и служит одним из основных механизмов ее реализации. 

В учебном плане отражены: 

⎯ учебные предметы и их распределение по периодам обучения; 

⎯ период освоения учебного курса (количество часов в неделю, общее количество 

часов); 

максимальный объем учебной нагрузки обучающихся (в соответствии с СанПиН  от 28.09.2020 № 

28   Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

            Согласно Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г  

№ 273-ФЗ, Федерального закона от 03.08.2018 314-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» Устава  МБОУ Рисовский УВК 

учебный план обеспечивает возможность обучения на государственном (русском) языке 

Российской Федерации. 

Учебный год в МБОУ Рисовский УВК  начинается с 01 сентября 2022 года  и заканчивается  

26 мая 2023 года 

Режим работы школы – односменный.    

Обязательная часть учебного плана определяет перечень учебных предметов и время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения, в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом начального общего образования (утв. приказом 

Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373). 

Обучение в первом классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима 

обучения: в сентябре-октябре -  3 урока по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 

минут каждый, в январе – мае - по 4 урока по 40 минут каждый. Динамическая пауза  после 3-го 

урока продолжительностью не менее 40 минут. 

Реализация учебного плана в 1-4 классах направлена на формирование базовых основ и 

фундамента всего последующего обучение, в том числе:  

• учебной деятельности, как системы учебных и познавательных мотивов, умения 

принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения планировать, контролировать и 

оценивать учебные действия и их результат; 

• универсальных учебных действий; 

• познавательной мотивации и интересов учащихся, их готовности и способности к 

сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, основы 

нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и окружающими 

людьми.  

 Начальное образование в 1-3 классе, 2-4 классе-комплекте  представлено традиционной     

системой обучения: «Школа России»  



       Учебный план учитывает специфику используемых в образовательном процессе систем 

учебников (УМК «Школа России» с русским языком) входящих в федеральный перечень 

учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в 

образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и 

имеющих государственную аккредитацию на 2022–2023 учебный год.  

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений распределены 

следующим образом: 

В 1 классе добавлен 1 час на изучение предмета «Литературное чтение», 1 час – на 

изучение «Родного (русского) языка»  

Во 2 классе добавлены:  1 час на изучение предмета «Русский язык»;  1 час -  на предмет 

«Литературное чтение на родном (русском) языке», 1 час – на предмет «Родной (русский) язык» 

В 3 классе добавлены:  1 час на изучение предмета «Русский язык»;  1 час -  на предмет 

«Литературное чтение на родном (русском) языке», 1 час – на предмет «Родной (русский) язык» 

В 4 классе добавлены:  1 час на изучение предмета «Русский язык»;  1 час -  на предмет 

«Литературное чтение на родном (русском) языке», 1 час – на предмет «Родной (русский) язык» 

 

 

Основная образовательная программа начального общего образования реализуется школой 

через учебный план и  план внеурочной деятельности. 

 

 

Показатель 

 

Величина 

Срок освоения основной 

образовательной программы 

 

(1 – 4 классы) 4 года (135 учебных недель) 

 

Продолжительность учебного 

года 

 

33 недели (1-й класс), 34 недели (2-4классы) 

Учебная неделя 

 

5 дней 

Максимально допустимая 

аудиторная нагрузка 

 

21 ч (1 класс), 23 ч (2-4 класс). 

Общее количество часов учебных 

занятий за 4 года (1 – 4 классы) 

 

3039 (21 х 33+ 2 3 x 34 +2 3 x3 4+23 х3 4 )  

Количество уроков в день Не более 4, 1 день в неделю - не более 5 уроков за счет урока 

физической культуры (1-й класс), не более 5 (2-4 класс) 

 

Продолжительность урока 35 мин (первое полугодие для 1-го класса), 2-4 класс- 45 мин, 

(второе полугодие для 1-го класса – 40  мин ) 

 

 

 

 

  



 

ТАБЛИЦА-СЕТКАУЧЕБНОГО ПЛАНА 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

с русским языком обучения  

(5-дневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в 

неделю по классам 

Всего 

часов 

Формы 

промежуточн

ой аттестации 

обучающихся 
1-3 

 

2-4 

 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 4 9 Списывание, 

контрольная 

работа 

Литературное чтение 2+1* 2+1* 4+2*  

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык  

(русский) 

1* 1* 2*  

Литературное чтение 

на родном языке 

(русском) 

1 1* 2*  

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

2(3 кл) 2 4 Контроль 

чтения, 

контроль 

говорения, 

контроль 

письма, 

контроль 

аудирования   

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 8 Контрольная 

работа 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 4 Контрольная 

работа 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозной 

культуры и светской 

этики 

- 1(4кл) 1  

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 2  

Музыка 1 1 2  

Технология Технология 1 1 2  

Физическая 

культура 

Физическая культура  3 3 6  

ИТОГО 23+1 23+1 46+2  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношенийпри 5-дневной 

учебной неделе на увеличение объёма 

1 3 4  



часов 

Литературное чтение 1* 1* 2*  

Родной язык   1* 1*  

Литературное чтение на родном языке   1* 1*  

Максимальная допустимая недельная 

образовательная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

23+1* 20+3* 43+4*  

Внеурочная деятельность 5 5 10  

Всего финансируется 29 29 58  
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